


Starters
PEPPER SOUP
The pepper soup is a Nigerian 
delicacy consisting of nutmeg and 
chili.
This savory dish is best enjoyed 
with a cold beer or soda.
Optionally with:

Fish: CHF 30.00 (with Rice 
40.00)
Meat Beef Large: CHF 20.00
Meat Beef Small: CHF 10.00
Goat Meat: CHF 30.00

PLANTAIN & STEW
Fried Plantains with Stew 
Small Tomatoes: CHF 10.00
Large: CHF 20.00

CHICKEN WINGS 4 PIECES
Nigerian-Style Fried: CHF 10.00

TURKEY 2 PIECES
Nigerian-Style Fried: CHF 15.00

Available for every dish to satisfy your 
hunger:

PORTION OF BEEF SLICED
Nigerian flavored and served 
bite-size:
Small CHF 10.00
Big CHF 20.00
Goat Meat CHF 30.00

FRIED YAM & STEW 
Fried Yam with Tomato Sauce
small: CHF 11.50
large: CHF23.00

MEATPIE
The best Nigerian meat pie is 
moist, tasty and has mince, potato 
and carrot filling. The filling is 
usually sufficiently seasoned and 
gives the meat pie its unique taste.
CHF 5.00

TRUTHAHN 2 STÜCK
Frittiert nach nigerianischer Art
CHF 15.00

Für den grossen Hunger zu jedem 
Gericht erhältlich

PORTION RINDSGESCHNET-
ZELTES
Nigerianisch gewürzt und 
mundgerecht serviert
Klein CHF 10.00
Gross. CHF 20.00
Ziegenfleisch CHF 30.00

FISCH ROLL
African Fisch Roll (Fischpastete) ein 
beliebtes westafrikanisches Street 
Food speziell in Kamerun, Nigeria 
und Ghana, das aus einer Art 
Shortcut-Gebäck mit Sardinen und 
Gewürzen hergestellt wird. Diese 
gebratenen Fischpasteten sind 
knusprig, leicht süsslich, scharf und 
ach so gut!!
CHF 2 Stücke 5.00

FISH ROLL

African Fish Roll is a popular West 
African street food, especially in 
Cameroon, Nigeria and Ghana, 
which is made from a kind of 
shortcut pastry with sardines and 
spices.
These fried fish pies are crispy, 
slightly sweet, spicy and oh so 
good!! 
CHF 2 Pieces 5.00

Vorspeise
PEPPER SOUP

Die Pfeffer-Suppe ist eine 
nigerianische Delikatesse, die aus 
Muskat und Chili besteht.Dieses 
pikante Gericht wird am besten 
mit einem kalten Bier oder Soda 
genossen.
Wahlweise mit: 

Fisch: CHF 30.00 (mit Reis 
40.00)
Ziegenfleisch: CHF 20.00
Fleisch: klein CHF 10.00
Fleisch: gross CHF 30.00

PLANTAIN & STEW

Frittierte Kochbananen mit 
Tomaten Klein CHF 10.00
Gross CHF 20.00

CHICKEN WINGS 4 STK.

Nach nigerianischer Art frittiert 
CHF 10.00

MOI MOI
Moi moi or Moin-Moin is a Nigerian 
steamed bean pudding made 
from a mixture of washed and 
peeled black-eyed peas, onions 
and freshly ground peppers 
(usually a combination of peppers 
and chilli or Scotch Bonnet). It is a 
protein-rich food that is a staple in 
Nigeria. 
(only available on reservation)
CHF 10.00

ASSORTED MEAT STEW
Mixed meat with tomato sauce
Large CHF 60.00
Small CHF 30.00

SAMOSA (EAST AFRICAN)
Vegan or meat available CHF 6.00 
3 Pieces

Meat and fish declaration: beef 
from the CH region; Chicken CH; 
Fish: Red Tilapia (fresh water) 
Holland

Authentic Nigerian Flavours



Main menu
RICE & STEW
The typical Nigerian rice dish with 
tomatoes, conjured up from simple 
& delicious ingredients. CHF 11.50 
- With chicken wings or meat CHF 
30.00  or CHF 25.00
- shrimps CHF 35.00

SPINAT SAUCE WITH 
RICE & PLANTAIN 

Spinach sauce with rice and 
deep-fried plantains served with:
Meat: CHF 40.00
Chicken wings: CHF 35.00
Shrimps: CHF 40.00
Vegan: CHF 30.00

YAM OR PLANTAIN PORRIDGE
Yam or plantain porridge with 
spinach and palm oil : CHF 35.00

BOILED YAM OR PLANTAIN 
WITH STEW

Boiled yam or Plantain with Stew: 
CHF 35.00

BEAN & PLANTAIN
Bean with Fried Plantain or Boiled 
Plantain
CHF 30.00

BEANS & YAM
Bean with fried Yam or Boiled Yam 
CHF 35.00

Authentic Nigerian Flavours
FRIED YAM & STEW 
Frittierter Yamswurzel mit Tomate 
Sauce
klein: CHF 11.50
gross: CHF23.00

MEATPIE(TASCHENTEIG)
Die beste n iger ian ische 
Fleischpastete ist feucht, lecker 
und hat Hackfleisch-, Kartoffel- 
und Karottenfüllung. Die Füllung 
ist in der Regel ausreichend 
gewürzt und ver le iht der 
Fleischpastete ihren einzigartigen 
Geschmack.
CHF 5.00

MOI MOI
Moimoi oder Moin-Moin ist ein 
nigerianischer gedämpfter 
Bohnenpudding aus einer 
Mischung von gewaschenen und 
geschälten schwarzäugigen 
Erbsen , Zwiebeln und frisch 
g e m a h l e n e m Pa p r i k a 
(normalerweise eine Kombination 
aus Paprika und Chili oder Scotch 
Bonnet ). Es ist ein proteinreiches 
Lebensmittel, das in Nigeria ein 
Grundnahrungsmittel ist.
 (nur auf Reservation erhältlich)
CHF 10.00

ALL YOU CAN EAT
Per person CHF 50.00
(Ab einer Anzahl von 8 Personen)

ASSORTED MEAT STEW
Gemischte Fleisch mit Tomaten 
Sauce
Gross CHF 60.00
Klein CHF 30.00

SAMOSA (EAST AFRICAN)
Vegi oder Fleisch erhältlich 
CHF 6.00 3Stk.

Fleisch und Fisch Deklaration: 
Rindfleisch aus der Region CH; 
Poulet CH; Fisch: Rot Tilapia 
(Süsswasser) NE

FRIED RICE, PLANTAIN WITH 
CHICKEN WING/ BEEF
Fried rice with plantains
Served with: Chicken wings (4 
pieces), also available with meat 
absolutely delicious!
Chicken wings: CHF 30.00
 Meat (beef): CHF 35.00
Vegan: CHF 25.00

FISH & STEW
Fried fish is extremely popular in 
Nigeria.
CHF 35.00

FISH& STEW WITH PLANTAIN
/FRIED YAM
The detail makes the difference!
Served with fried plantains or 
yam: CHF 42.00

JOLLOF, PLANTAIN WITH 
CHICKEN WINGS/ BEEF
Seasoned and steamed in an 
aromatic tomato broth, it 's 
everything from "everyday" to 
partying. The classic version is 
cooked with long grain rice and 
seasoned with curry powder and 
dried thyme. Served with plantains 
and chicken wings (4 pieces), also 
available with meat.
Chicken wings: CHF 30.00
Meat (beef): CHF 35.00
Vegan: CHF 25.00



FISH WITH RICE & PLANTAIN
Excellent whole Fish with fried 
Rice or Jollof rice & plantain: 
CHF 45.00

GEKOCHTE YAM MIT TOMATEN 
SAUCE 

ISI-EWU
Ist ein traditionelles Igbo- 
Gericht, das mit einem 
Ziegenkopf zubereitet wird.
(nur auf Reservation erhältlich): 
CHF 60.00

NKWOBI
Nkwobi, gekochter Kuhfuss 
gemischt mit würziger Palmölpaste, 
ist eine nigerianische Delikatesse, 
die ihren Ursprung bei den 
Einwohnern von Owerri im 
Bundesstaat Imo hat. Es soll am 
besten mit einem kalten Bier oder 
Palmwein serviert werden: 
CHF 35.00

Fleisch und Fisch deklaration: 
Rindfleisch aus der Region CH; 
Poulet CH; Fisch: Rot Tilapia 
(Süsswasser) NE

NKWOBI
Nkwobi, cooked cow’s foot 
mixed in spicy palm oil paste, is a 
Nigerian delicacy that originated 
from the people of Owerri, Imo 
State. It is best served with cold 
beer or palm wine: CHF 35.00

Meat and fish declaration: beef 
from the CH region; Chicken CH; 
Fish: Red Tilapia (fresh water) NE

ISI-EWU
Is a traditional Igbo dish that is 
made with a goat's head.
(Pre-order Only): CHF 60.00

GROUNDNUT SOUP 
(PEANUT SOUP)

The peanut soup is tasty and 
very nutritious. Garnished with 
Vegetables, Fish or Meat It is a 
perfect protein meal for the day.

FISH WITH RICE & PLANTAIN
Vorzüglicher Fisch (ganz) mit 
gebratenem oder Tomaten Reis & 
Kochbanane: CHF 45.00

Authentic Nigerian Flavours

Hauptmenu

Soups with
side dish

REIS MIT TOMATENSAUCE
Das typisch nigerianische 
Reisgericht mit Tomaten, 
gezaubert aus einfachen & 
leckeren Zutaten. CHF 11.50 
- Mit Chicken wings oder Fleisch 
CHF 30.00 or CHF 25.00 
- Crevetten CHF 35.00

Tomaten & Zwiebel mit gekochte 
Yam oder Kochbananen 
CHF 35.00

YAM / PLANTAIN PORRIDGE
Yamswurzel oder Kochbananen 
Haferbrei mit Spinat und Palm Öl 
CHF 35.00

SPINAT SOSSE MIT REIS 
& KOCHBANANEN
Spinatsauce mit Reis und frittiert 
Kochbananen serviert mit:
Fleisch: CHF 40.00
Chicken Wings: CHF 35.00
Crevetten: CHF 40.00
Vegi: CHF 30.00

BOHNEN & KOCHBANEN
Bohnen  mit frittiert oder 
gekochte Kochbananen.
CHF 30.00

BOHNEN MIT YAM
Bohnen mit gekochtem Yam oder 
frittiert CHF 35.00

JOLLOF RICE WITH PLANTAIN 
& CHICKEN WINGS
Gewürzt und in einer aromatischen 
Tomatenbrühe gedünstet, ist es 
alles von "alltäglich" bis zum Feiern. 
Die klassische Version wird mit 
Langkornreis gekocht und mit 
Currypulver und getrocknetem 
Thymian gewürzt.serviert mit 
Kochbananen und Chicken Wings 
(4 Stück), auch mit Fleisch 
erhältlich.
Chicken Wings: CHF 30.00
Fleisch (Rinds): CHF 35.00
Vegi: CHF 25.00

FRIED RICE, CHICKEN WINGS & 
PLANTAIN 
Gebratener Reis mit Kochbananen
Dazu serviert: Chicken Wings (4 
Stück), auch mit Fleisch erhältlich- 
absolut lecker!
Chicken wings: CHF 30.00
 Fleisch (Rinds): CHF 35.00
Vegi: CHF 25.00

FISCH MIT SAUCE
Gebratener Fisch ist in Nigeria 
äussert beliebt.
CHF 35.00

FISH, STEW WITH PLANTAIN 
/ FRIED YAM
Das Detail macht den 
Unterschied!
Serviert mit frittierter 
Kochbananen oder Yam: 
CHF 42.00



OFE ONUGBU

The 'bitter leaf soup' is a traditional 
dish from Nigeria, especially 
popular in eastern Nigeria.
Best served with fish or meat.
Beef CHF 35.00 | Assorted CHF 
45.00

OFE ONUGBU

Die 'Bitterblatt Suppe' ist ein 
traditionelles Gericht aus Nigeria, 
vor allem beliebt im Osten Nigerias.
Wird am besten mit Fisch oder 
Fleisch serviert.

POUNDED YAMOGBONO SOUP (DRAW SOUP)
Ogbono soup, known as apon to 

the Yoruba people, is a Nigerian 

dish made with ground dry 

ogbono seeds (the local name for 

Irvingia) seeds, with considerable 

local variation. The ground ogbono 

seeds are used as a thickener, and 

give the soup a black coloration.

Best served with meat or fish.

Beef CHF 35.00  | Assorted CHF 
45.00

EGUSI SOUP
Egusi (also known by variations such 

as Agusi, Agushi) is the name given 

to the fat and protein-rich seeds of 

certain cucurbitaceous plants 

(squash, melon, gourd), which after 

being dried and ground, are used as 

a major ingredient in West African 

cuisine. Egusi soup does not just 

benefit your stomach, it is a healthy 

meal rich in iron, calcium, vitamins A 

and C, sodium, potassium, protein 

and carbohydrate and low in fat, 

cholesterol, fiber, saturated fat and 

sugar.

EGUSI SOUP

Egusi (auch bekannt unter 
Variationen wie Agusi, Agushi) ist 
der Name für die fett- und 
proteinreichen Samen bestimmter 
Kürbispflanzen (Kürbis, Melone, 
Kürbis), die nach dem Trocknen 
und Mahlen als Hauptzutat in 
Westafrika verwendet werden 
Küche. Egusi-Suppe nützt nicht nur 
Ihrem Magen, sondern ist auch eine 
gesunde Mahlzeit, die reich an 
Eisen, Kalzium, Vitamin A und C, 
Natrium, Kalium, Eiweiß und 
Kohlenhydraten ist und wenig Fett, 
Cholesterin, Ballaststoffe, gesättigte 
Fettsäuren und Zucker enthält
Am besten zu Fleisch oder Fisch, 
auch vegetarisch möglich.

Best with meat or fish, and 
vegetarian as well.

OKRA SOUP (LADYFINGER)
Cultivated for over 4000 years, 
the okra plant is considered one 
of the oldest cultivated plants in 
the world.
Best enjoyed with fish or meat.
(Shrimp + CHF 10.00)

OKRA SOUP (LADYFINGER)

Angebaut seit über 4000 Jahren 
gilt die Okra-Pflanze als eine der 
ältesten kultivierten Pflanzen der 
Welt.
Am besten mit Fisch oder Fleisch, 
geniessen. (Crevetten+CHF 10.00)

OGBONO SOUP (DRAW SOUP)

Ogbono-Suppe , bekannt als Apon der 

Yoruba , ist ein nigerianisches Gericht, 

das aus gemahlenen trockenen 

Ogbono- Samen (der lokale Name für 

Irvingia ) mit beträchtlichen lokalen 

Variationen hergestellt wird. Die 

gemahlenen Ogbono-Samen werden 

als Verdickungsmittel verwendet und 

verleihen der Suppe eine schwarze 

Färbung wird vorzugsweise mit

Fleisch serviert, ist aber auch mit Fisch 

sehr köstlich. Beef CHF 35.00  | 

Assorted CHF 45.00

Authentic Nigerian Flavours

GROUNDNUT SOUP 
(PEANUT SOUP)

Die Erdnusssuppe ist Schmack- 
und sehr nahrhaft. Garniert mit 
Gemüse, Fisch oder Fleisch Ist sie 
eine perfekte Protein Mahlzeit für 
den Tag.

Suppenmit 
Beilage

CHF 30.00

AMALA (UNRIPE PLANTAIN 
FLOUR) 
CHF 35.00

BANGA SOUP (OFE AKWU)

Is a type of palm fruit soup from 
the southern Niger Delta Nigeria, 
especially the Urhobo ethnic group
best enjoyed with Fish or Meat
Generally served with fish + CHF 
10.00
(Assorted meat + CHF 10.00) 
also Stockfish + CHF 10.00)
A side dish is served with each 
soup: CHF 35.00

BANGA SOUP (OFE AKWU)

Ist eine Art von Palmfruchtsuppe 
a u s d e m s ü d l i c h e n 
Niger-Delta-Nigeria, insbesondere 
der Urhobo- Ethnie.
Am besten mit Fisch oder Fleisch 
geniessen.
Allgemein mit Fish Serviert + CHF 
10.00
(Assortedmeat + CHF 10.00) also 
Stockfish + CHF 10.00)
Zu jeder Suppe wird eine Beilage 
serviert: CHF 35.00

EBA (GARRI)
CHF 35.00



POUNDED YAM 
(YAMSWURZEL)

Authentic Nigerian Flavours
GIZDODO
Gizdodo is a simple side dish often 
served with rice. Especially Jollof 
Rice. From the name, it Is easy to 
deduce that this meal consists 
essentially of gizzards and ripe 
plantains. CHF 35.00

GIZDODO

Gizdodo ist eine einfache Beilage, 
die oft mit Reis serviert wird. vor 
allem Jollof Reis. Aus dem Namen 
lässt sich leicht ableiten, dass diese 
Mahlzeit im Wesentlichen aus 
Mägen und reifen Kochbananen 
besteht. CHF 35.00

OFE NSALA (WHITE SOUP)
Ofe Nsala - White Soup is a 
delicious delicacy peculiar to the 
Igbo tribes of Nigeria, particularly 
the residents of Anambra State. It 
is a very rich soup, traditionally 
made with various meats and fish. 
CHF 40.00

EDIKANG IKONG
Is a vegetable soup that originated 
among the Efik-Ibibio people in 
Akwa Ibom State and Cross River 
State in southeastern Nigeria.
It is prepared from pumpkin and 
water leaves and is also available 
with meat or fish CHF 45.00

BANKU (GHANA)
The meals are rather heavy, the 
main ingredient is usually a filling 
base such as rice, fufu, semolina, 
yams, banku, to which usually only 
a sauce is served. In Ghana, fish is 
often eaten, especially on the coast 
and near Lake Volta. CHF 50.00

EDIKANG IKONG
Ist eine Gemüsesuppe, die unter 
den Efik-Ibibio im Akwa Ibom State 
und im Cross River State im 
Südosten Nigerias entstand.
Zubereitet wird sie aus Kürbis- und 
Wasserblättern auch mit Fleisch 
oder Fisch erhältlich CHF 35.00

Queen’s 
Choice

Other African
Cuisine

CHF 30.00

AMALA (UNREIFES 
WEGERICH MEHL) 
CHF 35.00

AYAMASE/ OFADA STEW 
(GREEN STEW) 
WITH RICE & PLANTAIN
Ayamase stew, also called Ofada 
stew or Nigerian designer stew, is 
one of the many types of stew we 
eat in Nigeria. This stew consists of 
a combination of green-colored 
peppers and onions, with rice, 
plantains. Served with meat or fish. 
Also available vegetarian 
CHF 45.00 

Wahl der 
Königin
AYAMASE/ OFADA STEW 
(GREEN STEW) 
WITH RICE & PLANTAIN

Aya mase-E intopf, auch 
Ofada-Eintopf oder nigerianischer 
Designer-Eintopf genannt, ist eine 
der zahlreichen Eintopfarten, die 
wir in Nigeria essen. Dieser Eintopf 
besteht aus einer Kombination von 
grün gefärbten Paprikaschoten und 
Zwiebeln, mit Reis, Kochbananen. 
Wird mit Fleisch oder Fisch serviert. 
Auch vegi erhältlich CHF 45.00 

OFE NSALA (WHITE SOUP)

Ofe Nsala - White Soup ist eine 
köstliche Delikatesse, die den 
Igbo-Stämmen von Nigeria, 
besonders den Bewohnern des 
Anambra- Staates, eigen ist. Es ist 
eine sehr reiche Suppe, traditionell 
mit verschiedenem Fleisch und 
Fisch gemacht. CHF 40.00

EBA (GARRI)
CHF 35.00

MIXED PLATES (BUFFET)
ALSO VEGI POSSIBLE
In addition: fried yam, 2 different 
rice, 3 different soups, shredded 
beef, fish, fried plantains, beans, 
chicken wings, and dessert.
CHF 60.00 per person (Vegi CHF 
50.00 per person)

Mixed meat with tomato sauce
Large CHF 60.00 
Small CHF 30.00

GEMISCHTE TELLER (BUFFET) 
AUCH VEGI MÖGLICH
Dazu kommt: Fried Yam, 2 
verschiedene Reis, 3 verschiedene 
Suppe, Rindsgeschnetzeltes, Fisch, 
Frittierte Kochbananen, Bohnen, 
Chicken Wings, und Dessert.
CHF 60.00 pro Pers (Vegi CHF 
50.00 pro Pers.)

Gemischtes F le isch mit 
Tomatensauce
Gross CHF 60.00 
Klein CHF 30.00



UGALI (EAST ARICAN)

Authentic Nigerian Flavours

ACHEKE (ELFENBEINKÜSTE)

Attiéké (also spelled-acheke) is a 
cassava side dish that is part of 
the cuisine of the Côte d'Ivoire in 
Africa. The dish is made from 
fermented cassava porridge that 
has been grated or granulated. 
Dried attiéké is also prepared, 
which has a similar texture to 
couscous. It is a common and 
traditional dish in the Ivory Coast 
that comes from the south of the 
country. Acheke is served with: 
Meat, fish CHF 50.00   

ACHEKE (ELFENBEINKÜSTE)

Attiéké (auch Dinkel- Acheke) ist 
eine Beilage aus Maniok, die zur 
Küche der Côte d'Ivoire in Afrika 
gehört. Das Gericht wird aus 
fermentiertem Maniokbrei 
zubereitet, der gerieben oder 
granuliert wurde. Es wird auch 
getrocknetes Attiéké zubereitet, 
das eine ähnliche Textur wie 
Couscous aufweist. Es ist ein 
allgemeines und traditionelles 
Gericht in der Elfenbeinküste, das 
aus dem Süden des Landes 
stammt. Serviert wird Acheke mit:
Fleisch, Fisch: CHF 50.00   

BANKU (GHANA)
Die Mahlzeiten sind eher schwer, 
Hauptbestandteil ist in der Regel 
eine sättigende Basis wie Reis, 
Fufu, Griess, Yams, Banku, zu der 
meist nur eine Sauce gereicht wird. 
In Ghana wird besonders an der 
Küste und in der Nähe des 
Volta-Sees häufig und gerne Fisch 
gegessen. 
CHF 50.00

Other African
Cuisine

PUFF PUFF
Nigerian Puff Puff is the spongy, 
fried, spherical snack that comes 
from Nigeria. It is soft and springs 
back when you touch it, l ike 
pressing a foam sponge.

Large CHF 10.00, small CHF 5.00
With ice cream (vanilla) CHF 10.00

Dessert

Ugali is the name used in the East 
African language Swahili for a 
cereal porridge made from corn 
flour. Ugali is served with a wide 
variety of side dishes:
Meat, fish, vegetable,: CHF 45.00

UGALI (EAST ARICAN)

Ugali ist die in der ostafrikanischen 
Sprache Swahili verwendete 
Bezeichnung für einen Getreidebrei 
aus Maismehl, Serviert wird Ugali 
mit den unterschiedlichsten 
Beilagen:
Fleisch, Fisch, Gemüse, 
CHF 45.00

NDOLE (KAMERUN)

Ndolé (also Ndole and N'Dole) is a 
national dish from Cameroon. It is 
originally a Duala dish, but is now 
popular across the country and in 
other countries in West Africa. The 
main ingredient is the leafy 
vegetable of the same name, which 
is also known as bitterleaf or bitter 
spinach. Fried plantains or yams 
are often used as side dishes. 
CHF 45.00   

ERU(KAMERUN)
Eru soup is made from the creeper 
Gnetum Africa - an evergreen vine 
that grows wild in the forests of 
Central and West Africa. Eru is 
served with:
Meat, fish, vegan CHF 40.00

ERU(KAMERUN)

E r u - S u p p e w i rd au s d e r 
Kriechpflanze Gnetum Afrika 
hergestellt - eine immergrüne Rebe, 
die in den Wäldern Zentral- und 
Westafrikas wild wächst. Serviert 
wird Eru mit:
Fleisch, Fisch, Vegi CHF 40.00

NDOLE (KAMERUN)

Ndolé (auch Ndole und N'Dole) ist 
ein Nationalgericht aus Kamerun. 
Es ist ursprünglich ein Gericht der 
Duala, ist aber mittlerweile im 
ganzen Land und auch in anderen 
Staaten Westafrikas beliebt. Die 
Hauptzutat ist das gleichnamige 
Blattgemüse das auch als bitterleaf 
oder Bitterspinat bezeichnet wird. 
Als Beilagen dienen oft frittierte 
Kochbananen oder Yams. 
CHF 45.00 

MAFE (SENEGAL)
Mafé (or Maafé) is a traditional stew 
or sauce (depending on the water 
content) that is eaten in Senegal, 
West Africa. It is a simple peanut 
and tomato-based beef stew 
served with rice. Variations of the 
dish appear in West African and 
Central African countries, where it 
is also known as nkate or nkawan.
CHF 35.00

MAFE (SENEGAL)

Mafé (oder Maafé ) is t e in 
traditioneller Eintopf oder eine 
Sauce (je nach Wassergehalt), die 
in Senegal , Westafrika, gegessen 
wird. Es ist ein einfacher Eintopf auf 
Erdnuss- und Tomatenbasis aus 
Rindfleisch der mit Reis serviert 
wird. Variationen des Gerichts 
erscheinen in westafrikanischen 
und zentralafrikanischen Ländern, 
wo es auch unter den Namen nkate 
oder nkawan bekannt ist.
CHF 35.00
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Dessert
PUFF PUFF
Nigerian Puff Puff ist der schwammige, frittierte, kugelförmige Snack, der 
aus Nigeria stammt. Es ist weich und federt beim Anfassen zurück, wie 
wenn man einen Schaumschwamm drückt
Gross CHF 10.00, Klein CHF 5.00
Mit Glace (Vanille)  CHF 10.00

Beverages

SOFTDRINKS (MINERAL)
Mineral mit/ohne Kohlensäure 3dl.
Mineral mit /ohne Kohlensäure 5dl.
Coca Cola 3dl.
Coca Cola Zero 3dl. 
Ice Tee Zitrone 3dl
Sprite 3dl.
Fanta (Nigeria)
Shorley
Rivella (rot) 3dl
Red Bull
Schweppes Tonic 2dl.
Schweppes Bitter Lemon 2dl. 

CHF 5.00
CHF 7.50
CHF 4.50
CHF 4.50
CHF 4.50
CHF 5.50
CHF 5.50
CHF 5.50
CHF 5.50
CHF 5.50
CHF 5.50
CHF 5.50 

BEER & WINE

ALKOHOLFREIES BIER
Feldschlösschen 3dl.
Ginger Beer 3dl.
Vital Malt
Malta Guinness 
Top

CHF 5.50
CHF 5.50
CHF 5.50
CHF 6.00
CHF 8.00

PALMWINE
Palmwine 3dl.
Palmwine 6.5dl.
Blanc De Palme (Congo)

CHF 7.00
CHF 12.00
CHF 7.50

WEIN
Rot Wein (Red Wine) Flache (Bottle)
Epicuro, Merlot Primitivo (Italia)
Pro glass
Ajaya (South Africa) 
Weiss Wein (White Wine) Flache (Bottle)
Epicuro Chardonnay Fiano (Italia)
Pro glass 
Ajaya (South Africa) 

CHF 50.00
CHF 7.50
CHF 55.00

CHF 45.00
CHF 7.50 1dl
CHF 50.00

Röse Wein (Rose Wine) Flache (Bottle)
Epicuro Rosato (Italia) 
Pro glass  

CHF 48.00
CHF 7.50

WARME GETRÄNKE/ WARM DRINK’S
Div. Tee
Schale
Kaffee Cream 
Heiss Schoggi 
Latte Macchiato
Cappuccino
Espresso
Coretto Grappa

CHF 4.20
CHF 4.50
CHF 4.50
CHF 5.50
CHF 5.50
CHF 5.50
CHF 4.20
CHF 7.50 

FLASCHENBIER / BEER BOTTEL
Star (Nigeria) 6dl. 
Gulder (Nigeria) 6dl. 
Guinness (Nigeria) 6dl. 
Tusker (Kenya) 5dl.  
Castel (Kameron) 5dl
Flag (Togo) 6.5dl
``33`` Export (Kameron)
Mützig (Kameron)
Habesha (Cold Gold) (Ethiopia)
Radler 
Schneider Weiss 5dl
Super Bock 3dl.
Panache
Guinness 3.3dl
Stella Artois 3.3dl
Corona 2.5dl
Heineken 
Smirnoff 

CHF 12.00
CHF 12.00
CHF 12.00
CHF 12.00
CHF 12.00
CHF 12.00
CHF 12.00
CHF 12.00
CHF 6.00
CHF 5.50
CHF 10.00
CHF 5.50
CHF 5.50
CHF 7.50
CHF 7.00
CHF 6.50
CHF 5.50
CHF 7.00 

VODKA
Ciroc
Trojka red
Absolut
Belvedere

CHF 15.00
CHF 7.50
CHF 9.00
CHF 12.50

SPIRITUOSEN
Amarulla
Pastis 51
Grappa
Baileys
Sambuca
Cointreau
Remy Martin
Averna 
Trangelico
Cognac
Fernet
Grand Marnier
Vieille Prune
Jägermeister
Malibu
Williams
Ramazotti
Passoa
Sherry  

CHF 12.50
CHF 7.50
CHF 9.50
CHF 8.50
CHF 7.50
CHF 11.50
CHF 13.50
CHF 7.50
CHF 7.50
CHF 14.50
CHF 7.50
CHF 11.50
CHF 14.50
CHF 8.00
CHF 8.00
CHF 12.50
CHF 7.00
CHF 10.50
CHF 7.50 

BIER OFFEN
Feldschlösschen Original 3dl.
Feldschlösschen Original 5dl. 

CHF 4.50
CHF 6.50
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Shot
Jim Beam
Oban
Bacardi
Tullamore
Cragganmore
Ballantine
Macallon
Talisker
Black Label
Red Label
Gold Label
Glenkinchie
Glenfiddich
Gordon’s Gin
Chivas Regal
Bombay Sapptire
Canadian Club 
Highlandpark
Tanqueray
Jack Daniel’s
Lagavulin
Naija Root
Whisky sour
Vodka sour 

CHF 8.00
CHF 12.00
CHF 15.00
CHF 11.50
CHF 12.50
CHF 14.50
CHF 12.50
CHF 15.00
CHF 16.00
CHF 12.00
CHF 10.00
CHF 12.00
CHF 15.00
CHF 15.00
CHF 10.00
CHF 15.00
CHF 12.00
CHF 15.00
CHF 15.00
CHF 15.50
CHF 12.00
CHF 15.00
CHF 10.00
CHF 12.50
CHF 12.50 

Queen Idia was the mother of Esigie, the Oba (King) of Benin who ruled from 
1504 to 1550. She played a very significant role in the rise and reign of her 
son. She has been described as a great warrior who fought relentlessly 
before and during her son’s reign as the Oba of the Edo people. When Oba 
Ozolua died, he left behind two powerful sons to dispute over who would 
become Oba. His son Esigie controlled Benin City while another son, 
Arhuaran, was based in the equally important city of Udo about twenty
Miles away. Idia mobilised an army around Esigie, which defeated Arhuaran, 
and Oba Esigie became the 16th king.

BENIN CITY
The original people and founders of the Benin Empire, the Edo people, were 
initially ruled by the Ogiso (Kings of the Sky) dynasty who called their land 
Igodomigodo. The rulers or kings were commonly known as Ogiso. Igodo, 
the first Ogiso, wielded much influence and gained popularity as a good 
ruler. He died after a long reign and was succeeded by ere, his eldest son. 
In the 12th century, a great palace intrigue and battle for power erupted 
between the warrior crown prince Ekaladerhan son of the last Ogiso and 
his young paternal uncle. In anger over an oracle, Prince Ekaladerhan left 
the royal court with his warriors. When his old father the Ogiso died, the 
Ogiso dynasty was ended as the people and royal kingmakers preferred 
their King’s son as natural next in line to rule.

Queen Idia
A BRIEF HISTORY

QUEEN IDIA
Queen Idia war die Mutter von Esigie, der „Oba“ (König) von Benin, der von 
1504 bis 1550 regiert hat. Sie spielte eine wichtige Rolle in der Regentschaft 
ihres Sohnes. Sie wurde als eine grosse Kriegerin beschrieben, die 
Ununterbrochen gekämpft hat, vor und während der Regentschaft ihres 
Sohnes als „Oba“ der Edo Volkers. 

Als der „Oba“ Ozolua starb, hat er zwei mächtige Söhne hinterlassen, die 
sich darüber gestritten haben, wer, Oba“ wird. Sein Sohn Esigie kontrollierte 
Benin-City, während der andere Sohn Arhuaran in derebenso wichtigen 
Edo stationiert war. Diese war ungefähr 20 Meilen von Benin-City entfernt. 
Idia mobilisierte eine Armee um Esigie, welche Arhuaran besiegte und „Oba“ 
Esigie wurde der 16. König.

Queen Idia
Geschichte
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BENIN CITY
Das Ursprüngliche Volk und die Gründer des Benin Kaiserreiches, das Edo 
Volk, wurden zuerst durch die Ogiso Dynastie (Könige des Himmels) regiert. 
Diese nannten ihr Land Igodomigodo. Igodo, der erste Ogiso, hatte grossen 
Einfluss und gewann an Beliebtheit als ein guter Regent. Er starb nach einer 
langen Regentschaft und sein ältester Sohn war sein Nachfolger. Im 12. 
Jahrhundert brach ein Machtkampf aus zwischen dem Kronprinzen 
Ekaladerhan, Sohn des letzten Ogiso und seinen Jungen Onkel 
Väterlicherseits. Aus Wut über ein Orakel verliess Prinz Ekaladerhan den 
Königlichen Hof mit seinen Kämpfern. Als sein Vater Ogiso starb wurde die 
Ogiso Dynastie beendet.



queen idia

queenidiarestaurantzurichBadenerstrasse 125 8004 Zurich

0442910150

info@queenidia.ch

queenidiarestaurant

www.queenidia.ch


